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¢ Qué es la inteligencia?

Capacidad cognitiva

|
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razonamiento aprendizaje resolucion de problemas adaptacién al entorno

aprendizaje
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-, comportamientos

Informacion I:> /4. I:> adaptativos
T S

conocimiento

AAAAAAAAAAA
Asociacién Civil de Telemedicina de la Republica Argentina



No tenemos el monopolio de la inteligencia

Aprendizaje

Comportamientos
adaptativos

Informacioén I:>
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. Qué es la inteligencia artificial?

Sistemas que puedan realizar tareas que normalmente

requieren inteligencia humana
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Cada vez va a ser mas dificil marcar diferencias
Test de Turing
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La IA hace rato que esta en proceso
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Inteligencia artificial
estrecha (ANI)

ChatGPT App
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Clasificaciones de IA

Inteligencia artificial Super Inteligencia

general (AGH Artificial
(ASI)
- w )

‘ Muller, V. C., & Bostrom, N. (2014). Future progress in artificial intelligence: A Survey
ACTR A of Expert Opinion. En V. C. Miller (Ed.), Fundamental Issues of Artificial Intelligence
‘ ‘ e (pp. 555-572). Berlin: Springer.
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Clasificaciones de IA

Similar actividad cognitiva humana
Inteligencia
artificial

Machine
Learning

Entrenada con datos

Deep Learning

Utiliza redes neuronales
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Machine learning

Programacion con datos

Aprendizaje supervisado

& %

Entrada Extraccion de caracteristicas + Clasificacion Salida
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Usos en medicina

Procesar imagenes
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No todo lo que brilla es oro...

en prediccidon de riesgo

A systematic review shows no performance benefit of machine learning
over logistic regression for clinical prediction models

71 studies, median sample size n = 1250
Potential bias in validation 68%, calibration not addressed in 79%

Overall
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Machine learning algorithm

ESC Congress 2023
Amsterdam & Online
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Difference in AUC (ML minus LR)

0.31

0.21

0.1

0.0

Low risk of bias
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Machine learning algorithm
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High risk of bias
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Christodoulou E et al, J Clin Epidemiol. 2019,;110:12-22
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Usos en medicina

IA con superpoderes
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Usos en medicina

IA con superpoderes

LONG-TERM OUTCOME OF PATIENTS WITH
A “FALSE POSITIVE” Al ECG

INCIDENCE OF DEVELOPING
WEAK HEART (LOW EF)

40% . *
® Normal EF *

= Low EF
30%

PREDICT DISEASE HIGH RISK
BEFORE IT MANIFESTS ARRANGE FOLLOW-UP

20% — OX IMAGING STUDIES

- . .
/3

6 YEARS 12 YEARS

WHAT IF WE TELL THE COMPUTER THE
AGE AND GENDER? DOES IT HELP?
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;. Qué es ChatGPT?

*Es una herramienta de IA: Generative Pre-trained Transformer.
*“Entiende” lenguaje natural
*Procesa lenguaje natural

*Genera texto (convincente).
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’ Cuales son las chances de que la informacion sea

incorrecta?
¢, Qué opina ChatGPT?

La incidencia de informacion falsa generada por GPT-3 (ChatGPT) puede variar, y siempre 0 O

existe el riesgo de respuestas inexactas, ya que el modelo no verifica la veracidad de la

informacion. Los usuarios deben verificar la informacion critica con fuentes confiables.

o

CHAT GPT

\\
'\
lica Argentina
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Uso de chat chatgpt en medicina

iTenemos la capacidad de detectar errores!

* Muy util para genera texto:
— Instrucciones al paciente
— Interconsultas
— Resumenes de HC
— Mails a colegas
— Evoluciones

 Puede ser utilizada como fuente de informacion con cautela.
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iii fodos podemos ser prompt engineer!!!

* Quée rol u profesion debe asumir ChatGPT para crear la
respuesta.

» tema o tarea que se solicita a ChatGPT

« formato de la respuesta: tabla, lista, etc.

* El tono de comunicacion que queremos en la respuesta
* A quién esta dirigida la respuesta

* |terar!ll
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Algunos ejemplos de uso de chat gpt
Analisis diagnésticos

- Dada la siguiente presentacioén clinica, proporciona una lista de posibles diagnésticos diferenciales

como listado numerado ordenado de mas probable a menos probable y agregando un % de

probabilidad, sin explicar cada patologia:
Mujer de 45 ainos con antecedentes de hipertension en tratamiento y controles cardiologicos periddicos,
se realiza un ecocardiograma de superficie que evidencia una masa en auricula derecha que ocupa gran
parte de la misma, sin poder identificar la zona de implante. Paciente se hospitaliza para estudio y
tratamiento. Se solicita RMC para ampliar evaluaciéon. En las secuencias de cine vemos una masa,
coraliforme, que ocupa gran parte de la auricula derecha(movil) con sitio de implante en la union de la
VCI/AD; sin pediculo definido y no infiltrante de estructuras contiguas. A la caracterizacion tisular la masa
es: Isointensa en secuencias de sangre negra potenciadas en T1, hiperintensa en secuencias de
T2-STIR, heterogénea al realce precoz vy tardio

A continuacién, te proporciono una lista de posibles diagnésticos diferenciales para la

A continuacion, te proporciono una lista de posibles diagnésticos diferenciales para la
presentacion clinica descrita, ordenados de mas probable a menos probable, junto con un

presentacion clinica de la mujer de 45 afios con una masa en la auricula derecha, ordenados
porcentaje de probabilidad:

de mas probable a menos probable, junto con un porcentaje de probabilidad:

1. Mixoma auricular derecho (50%)

. . YR
Mixoma auricular derecho - 80% 2. Trombo intracardiaco (20%)

Trombo intracavitario en auricula derecha - 10% 3. Tumor de células gigantes de la auricula derecha (10%)
Tumor de células gigantes de la auricula derecha - 5% 1. Lipoma auricular derecho (5%)

. Metastasis cardiaca - 3% . Fibroelastoma papilar de la auricula derecha (5%)

6. Tumor maligno primario de la auricula derecha (5%)

GRS

. Fibroelastoma papilar de la auricula derecha - 2%
7. Metastasis en la auricula derecha (5%)

Es importante tener en cuenta que esta lista de diagndsticos diferenciales se basa en la
Es importante destacar que estos diagnésticos diferenciales son meramente hipotéticos y

informacion proporcionaday en la probabilidad relativa de cada entidad médica en este

o i . - o e e deben ser confirmados mediante pruebas diagnésticas adicionales, como una biopsia o
contexto clinico. Se requiere una evaluacion y diagnostico definitivo por parte de un médico b )
evaluacion clinica mas detallada. La probabilidad de cada diagnéstico diferencial puede

especializado para confirmar el diagnostico. s . :
variar segun la historia clinica y los hallazgos especificos del paciente.

1a de la Republica Argentin



Algunos ejemplos de uso de chat gpt

instrucciones al paciente

1704 E M

1704 BM X 2Bl 72%a
<_ =
10:46
25 de septiembre de 2023

~ Reenviado

Estimado Mariano espero que
estes muy bien, como todo
tiene sodio, y otra ves estamos
en el limite, cual seria el

minimo o Maximo de sodio por
dia que podria tener mario. Hay
muchas cosas como el pan de
la mafiana q tienen sodio 3.1

Buena pregunta. 1393

Evitar embutidos, caldos
comprados, alimentos en
salmuera y quesos duros.

13:23 v/

Concinar sin sal y agregarle sal
para hipertensos 13:04 W

Un pocode pannolevaa
hacer mal 13:24

¥

Por mas aue tenaa sal .-+,
(=) Mancaia A M
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Por supuesto, aqui tienes una
lista de alimentos que puedes
incluir y evitar en una dieta baja
en sodio:

*Alimentos que PUEDES comer
en una dieta baja en sodio:*

1. Frutas frescas y sin

procesar.

2. Verduras frescas y sin
procesar.

3. Carnes magras como pollo
sin piel y pavo.

4. Pescado fresco (evita el
pescado enlatado).

5. Huevos.

6. Productos lacteos bajos en
sodio como leche desnatada o
yogur natural sin azdcar.

7. Legumbres secas como
lentejas, garbanzos y frijoles
(enjuagales para reducir el
sodio). S
8. Granos enteros como arroz

©) Mensaje Y @
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Algunos ejemplos de uso de chat gpt

generacion de abstracts

escribir abstract de trabajo de investigacion titulado: Impacto del holter de 7 dias en la
deteccion de arritmias significativas. estructurar el texto de la siguiente manera:
introduccion, material y métodos, resultados, conclusiones. Extencién: maximo 300
palabras

45 (E%)1cBA ACTR
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Introduccidn:

El monitoreo de arritmias cardiacas 23 esencial pars el diagnéstico y Iz gestion de pacientes
con trastornos del ritmo cardiaco. El holter de 24 horas ha sido una herramienta

convencional para este propésito, pero podria pasar por alto arritmias intermitentes. En este
estudio, evaluamos el impacto del holter de 7 dias en la deteccion de arritmias significativas

y su influenciz en |z toma de decisionas clinicas.
Material y Métodos:

Llevamos & cabo un estudio prospactivo con 200 pacientes remitidos para evaluacion de
arritmias cardiacas. Los pacientes == dividieron en dos grupos: uno sometido a monitoreo
con holter de 7 dias y otro con monitoreo de 24 horas. Se registraron antecedentes médicos

y se realizd una evaluacion clinica de todos los pacientes.

Analizamos los datos de los holter, centréndonos en la deteccién de arritmias y su duracidn.
Se consideraron arritmias significativas aquellas con implicaciones clinicas y terapéuticas.
También se registraron eventos clinicos relacionados con las arritmias y las decisiones

terapéuticas tomadas.
Resultados:

El grupo de holter de 7 dias mostrd una deteccion significativamente mayor de arritmias en
comparacion con el grupo de 24 horas. Se identificzron arritmias de bajz prevalenciz y
patrones intermitentes con mayor frecuenciz en el grupo de 7 dias, lo que llevé 2 un

aumento del 30% en la taza de deteccion de arritmias significativas.

El holter de 7 dias permitié una mejor caracterizacion de los patrones de arritmias a lo largo
del tiempo, lo que resultd 2n una mayor compransidn de suimpacto clinico. El 22% de los
pacientes del grupo de 7 dizs requirid modificaciones en su manejo terapéutico, mientras

que en el grupo de 24 horas, solo el 10% necesitd cambioz.
Conclusiones:

El hoiter de 7 dias tiene un impacto positivo en la deteccidn de arritmias significativas en
comparacién con el holter de 24 horas. Su mayor duracién permite la identificacidn de
arritmizs de bajs prevalencia y patrones intermitentes que podrian pasars= por zlto en un
monitoreo mas corto. Ademaés, proporcions informacion valiosa para la toma de decisiones
terapéuticas més precisas y oportunas. Estos hallazgos respaldan la consideracion del
holter de 7 dizs como una herramientz clinica valiosa en la evaluacidn de pacientes con
trastornos del ritmo cardiaco, mejorando la stencidn de los pacientes con arritmias

cardiacas.



Algunos ejemplos de uso de chat gpt

contestar mails

H contestar en ingles el siguiente mail diciendo que me de mas detalles de lo que necesita
para testar el tema del oxigeno y que yo esta semana puedo:
- miercoles de 8:30 a 10 am hora argentina
- jueves de 8 210 hora argentina
Va el mail que tengo que contestar:
Hi Mariano,

Thank you for signing the NDA!
Would you be available in the coming days to discuss our proposal for the blood pressure
protocol?

Note that we are also currently looking for a physiology/hypoxia lab to conduct a SPo2 study
- would you have some recommendations for us in Argentina?

Thank you, HiMinoent.

Vincent

I'm available to discuss the blood pressure protocol and the SPo2 study. Could you provide

more details about the oxygen-related testing you need? | can meet on Wednesday from
8:30 AM to 10:00 AM or Thursday from 8:00 AM to 10:00 AM, all in the Argentine time zone.

Let me know your preferred time and any specific information you require.

Thanks,

45 EX)1cea



Algunos ejemplos de uso de chat gpt

Mejorar evoluciones

hacer tabla con valores de la fey afio por afio con los siguientes datos: fey 41% en 2023 (en
2020 tenia fey 30%, 2021 tenia 38%, tenia 38% en 2022)

@ Puedes crear una tabla con los valores de la FEY (Frecuencia de Eventos Anuales) afo por

afo de la siguiente manera:

Afio FEY (%)
2020 30
2021 38
2022 38
2023 41
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Otros ejemplos

Resumir textos

Generar ideas

Hacer resumenes de historias clinicas
Generar evoluciones médicas bien redactadas
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Visibilidad / Expectativas

45 ICBA

. Qué tan lejos estamos?

Pico de expectativas
sobredimensionadas

Meseta de
productividad

Imagenes

Rampa de
consolidacion

Predic
ciones

Lanzamiento de Ablsmo de la
la tecnologia desilusion

Tiempo

>
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Conclusiones

» Las herramientas de |A son una realidad emergente en salud.

» Es probable que con el tiempo nos faciliten mucho la actividad

profesional

* Es clave estar activos para aprovecharlas
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