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Virus sincicial respiratorio

Es una de las principales causas de infecciones respiratorias en ninos pequenos y puede afectar a
personas de todas las edades. Se caracteriza por provocar infecciones en las vias respiratorias,
principalmente en bronquios y en pulmones.

Familia: Paramyxoviridae

Género: Pneumovirus Large
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Epidemiologia

—

El VSR es una de las principales causas de infecciones respiratorias en ninos
menores de 2 anos.
Aunqgue se asocia comunmente con la infancia, el VSR también puede afectar a

adultos mayores e inmunosuprimidos, pudiendo resultar en enfermedad grave.

Estacionalidad: El VSR muestra una clara estacionalidad, con picos de actividad

durante los meses de otono e invierno.
Se estima que la mortalidad global es del 2% en neonatos de hasta 28 dias de

vida, 7% entre el mes y el ano de vida, y 2% en ninos de 1 a 4 anos.



m Hospital
Aleman

Deutsches Hospital

b f\grtetdétado i Ministerio de Salud G R AD E
oint Commission .
International Argentina

=>  En Argentina la incidencia es de 136/1000 habitantes, verificando un aumento respecto a los
casos de 2018 y a los de los anos pandémicos 2020y 2021.

=> Hospitalizacién/Infeccién severa por VSR es de 30/1000 habitantes.

\7

Mortalidad 3/1000 habitantes.

=> Los casos de IRAB graves alcanzaron su valor maximo de positividad 76% en 2023.
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Factores de riesgo

e Ninos menores de 6 meses, en particular los que nacen durante las temporadas de
otono/invierno, que concurren a guarderia o que tienen hermanos mayores

e Ninos con enfermedades pulmonares cronicas (displasia broncopulmonar o fibrosis quistica)

e Ninos prematuros (menos de 35 semanas de gestacion)

e Ninos con enfermedades cardiacas congénitas y sindrome de Down

e Ninos expuestos a tabaquismo pasivo

e Pacientes inmunocomprometidos

e Ninos menores de 5 anos con vulnerabilidad social (falta de servicios en el hogar, madres
adolescentes, etc)

e Pacientes de cualquier edad con asma

e Adultos con enfermedades cardiopulmonares
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Manifestaciones clinicas

Bronquiolitis: empieza por sintomas respiratorios altos (rinorrea, congestidon nasal y tos),

seguido por sintomas respiratorios bajos como sibilancias, dificultad para respirar y

apneas. Puede acompanarse de fiebre, letargo, irritabilidad, dificultad para alimentarse.

En pacientes inmunocomprometidos se presenta como un cuadro de neumonia que

puede evolucionar a insuficiencia respiratoria aguda.

Manifestaciones extrapulmonares: (infrecuentes) insuficiencia cardiaca aguda,

convulsiones y encefalopatia, falla hepatica, SIHAD.
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Diagnostico

En ninos el diagnostico se debe sospechar con la clinica y la epidemiologia
compatible.

Técnicas de laboratorio: hisopado nasal o nasofaringeo
1. PCR: usualmente incluido en panel viral

2. Cultivo viral: tarda de 4 dias a 2 semanas

3. Pruebas rapidas

4. Serologia




ANMAT autorizo la vacuna para
personas gestantes contra el virus
sincicial respiratorio

Las ministras y ministros de todo el pais, reunidos en COFESA, acordaron en la importancia de contar con
esta herramienta para prevenir hospitalizaciones y morbilidad en menores de un ano. La vacuna ya habia
sido aprobada por FDA y EMA.

Compartir en H ) . .
b ety 'f X iNn @ 4 Publicado el viernes 08 de septiembre de 2023
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VACUNA

Vacuna bivalente recombinante
=> Glicoproteina F estabilizada en la conformacién de

p refu S i O, n ) . ' NDC 0069-2)(3‘;4‘;:);
=> 1 dosis intramuscular. g;;lcf,?(b::é‘,df(‘,gp‘lv(;d
=> Pacientes gestantes embarazadas entre la semana sﬁigiva;é)cr%gyncytial

32 a 36 del embarazo. e
e e e
> Contraindicaciones: antecedentes de alergias a

After reconstitution, 3 single dose of e
ABRYSVO is approximately 0.5mL. ’fm

algun principio activo o excipiente.
=> Precio: US$ 227.15

Se espera que se aplique de manera gratuita
y obligatoria a partir del 1° de enero de
2024, segun la resolucidén 4218/2023
publicada en el Boletin Oficial
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Pregunta PICO

@ Pacientes mujeres embarazadas
[ Vacuna bivalente contra VSR
C Placebo/No vacunar

(@) Infeccion y hospitalizacion por VSR en RN, Efectos adversos

maternos y en RN
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Revision sistematica rapida de ensayos clinicos aleatorizados

Eficacia de la vacuna bivalente para VSR en pacientes embarazadas
Bengolea, A; Catalano, H; Chamorro, F; lzcovich, A
Servicio de Clinica Médica, Hospital Aleman, Buenos Aires, Argentina

Estudio: revisidon sistematica con metaanalisis.

Objetivo: evaluar la efectividad y seguridad de la vacuna bivalente para VSR en
embarazadas.

Materiales y métodos: se realiz6 una busqueda exhaustiva de ECA en diferentes
bases de datos hasta Enero 2024. Se incluyeron un total de 2 estudios que
evaluaran eficacia y seguridad de la vacuna bivalente (Abrysvo) para VSR en
pacientes embarazadas. Los outcomes evaluados fueron infeccion por VSR en el
RN, hospitalizaciones, efectos adversos maternos y en los RN.
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331
Referencias identificadas en la
base de datos Epistemonikos

0
Referencias identificadas a través de
blsquedas adicionales

331
Referencias evaluadas por titulo y
resumen

14

Estudios evaluados a texto
completo

2

ECA incluidos
(reportados en 3
referencias)

4 3
317
Referencias excluidas por el tipo de
poblacidn o intervencion

N J

4 )

11
Estudios excluidos
11 intervencion no corresponde
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Estudios

Simbes EAF, 2022

Kampmann B, 2023

Dominios de riesgo de sesgo

D1 D2 D3 D4

® © ® ®

® © © ®

Dominios:

D1: Sesgo derivado del proceso de aleatorizacion

D2: Sesgo por desviaciones de las intervenciones
D3: Sesgo debido a datos faltantes en los desenlaces
D4: Sesgo en la medicion de los desenlaces

D5: Sesgo en la seleccion del desenlace reportado

D5 General

Juicio

@ s

= Algunas consideraciones
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Infeccidn respiratoria severa por VSR en RN

Infeccién respiratoria por VSR en RN

Intervention Control
Study Events Total Events Total Risk Ratio [95% CI]
Simbes EAF, 2022 1 405 3 103 —— i 0.06 [0.01. 0.81]
Kampmann B, 2023 19 3495 62 3480 —.— 0.31[0.18,0.51)
FE Model (Q=1.18,af =1, p= 0277 = 15.3%) - 0.29 [0.17. 047}
T
005 025 1 4

Risk Ratio (log scale)

Intervention Control
Study Events Total Events Total Risk Ratio [95% Cl]
Simbes EAF, 2022 3 405 5 103 0.15[0.04, 0.63]
Kampmann B, 2023 92 3495 156 3480 - 0.59 [0.46. 0.76]
FE Model (Q = 3.38, df = 1, p = 0.066; I = 70.4%) - 0.56 [0.44, 0.72)
]
0.05 0.25 1 4

Risk Ratio (log scale)
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Tabla de resumen de hallazgos

https://isof.epistemonikos.org/#/finding/65afcaf5e3089d04cebalebe



https://isof.epistemonikos.org/#/finding/65afcaf5e3089d04ceba0ebe

Hospital f‘”&- i
el A Fospital - @B eers GRADE

International

Deutsches Hospital

Proceso de la
evidencia a la decision

https://ietd.epistemonikos.org/#/frameworks/65b027470757401c45b7efc4
[criteria



https://ietd.epistemonikos.org/#/frameworks/65b027470757401c45b7efc4/criteria
https://ietd.epistemonikos.org/#/frameworks/65b027470757401c45b7efc4/criteria
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RECOMENDACION

Recomendacion CONDICIONAL A FAVOR del uso de la vacuna
bivalente para el VSR en pacientes embarazadas entre las 32 y 36
semanas de gestacion.
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